Ambulanzen und Sprechstunden
Abteilung Wirbelsaulenchirurgie

Auf Veranlassung des niedergelassenen Arztes kann
eine Vorstellung in einer der Sprechstunden erfolgen,
zur Vorbereitung einer geplanten Operation oder zur
Kontrolle nach erfolgter Operation.

Sprechstunden mit vorheriger Terminvereinbarung:

Sana Kliniken Sommerfeld
Waldhausstralie 44
16766 Kremmen/OT Sommerfeld

Terminvergabe
Telefon 033055/51802

Sana Gesundheitszentrum Neuruppin
Alt Ruppiner Allee 81
15616 Neuruppin

Terminvergabe
Telefon 03391/51208113

Sana Gesundheitszentrum Mitte
,Haus der Gesundheit*
Karl-Marx-Allee 3

10178 Berlin

Terminvergabe
Telefon 030/24 392288

SO ERREICHEN SIE UNS

Wir freuen uns auf Sie!

Anreise mit dem PKW: A24 — Abfahrt Kremmen in
Richtung Kremmen auf der B273. In Kremmen auf der
HauptstralRe bleibend, gelangen Sie direkt in den
Ortsteil Sommerfeld und folgen hier der Ausschilderung.
Anreise mit der Bahn: Regionalzug RE 6, Ausstieg
Beetz/Sommerfeld. Shuttledienst vorhanden.
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Klinik fiir operative Orthopéadie
WaldhausstralRe 44 | 16766 Kremmen/OT Sommerfeld

Telefon 033055/5-0 | Telefax 033055/5-1010
www.sana-hu.de
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Klinik fir operative Orthopadie

Abteilung Wirbelsaulenchirurgie



SANA KLINIKEN SOMMERFELD

Liebe Patienten, sehr geehrte Kollegen,

wir begrifRen Sie recht herzlich hier in Sommerfeld.
Sie werden schnell feststellen, dass dieser Ort eine
besondere Ruhe und Kraft ausstrahlt, dass er eine
Atmosphare schafft, in der sich unsere Patienten voll
und ganz auf ihr Gesundwerden konzentrieren kdnnen.
Die Abteilung Wirbelsaulenchirurgie hat sich auf die
operative Behandlung von Wirbelsaulenerkrankungen
spezialisiert.

In enger Kooperation mit der Klinik fiir Manuelle Medizin,
die auf die nichtoperative und manuell-medizinische
Behandlung von Erkrankungen des Bewegungsappa-
rates ausgerichtet ist und unserer Rehabilitationsklinik,
wird jeder Patient nach einem ganzheitlichen individuell
abgestimmtem Behandlungskonzept therapiert.

Ist eine Operation erforderlich, bietet die Abteilung Wir-
belsaulenchirurgie das gesamte Spektrum an operativen
Techniken einschlieRlich der minimalinvasiven Eingriffe.
Unser Operationsteam verfligt Giber intensive langjahrige
Erfahrung auf dem Gebiet der Wirbelsaulenchirurgie und
modernste Instrumentarien.

Direkt im Anschluss an die Akutbehandlung kann die Wei-
terbehandlung vor Ort in der modernen Rehabilitationskli-
nik in Abstimmung mit den Arzten der Akutklinik erfolgen.

Chefarzt Privatdozent Dr. med. Andreas M. Halder
Privatdozent Dr. med. Stefan Koppenstedt

Dr. med. Cornelia Bormann

Dipl. Med. Dietmar Vock

Arzteteam Wirbelsaulenchirurgie

Leistungsspektrum

Operativ

Wirbelsaule

* Mikrochirurgische Operationen bei Bandscheiben-
vorfallen und Spinalkanalverengungen an der
Hals-, Brust- und Lendenwirbelsaule

» Kunstlicher Bandscheibenersatz an der Hals- und
Lendenwirbelsaule

e Minimalinvasive Operationen bei Frakturen der
Wirbelsaule (Vertebro- und Kyphoplastie)

* Offene, minimalinvasive oder perkutane Stabilisierung
der Wirbelsaule

e Stabilisierung des Kopfhalstiberganges z.B. bei
rheumatoider Arthritis

» Korrektur von degenerativen Fehlstellungen der
Wirbelsaule

* Dynamische Stabilisierung der Lendenwirbelsaule

Riickenmark

* Ruckenmarks- und riickenmarksnahe
Raumforderungen

Konservativ
* Facettengelenksinfiltration und -denervation
¢ lliosakralgelenksinfiltration und -denervation

KLINIK FUR OPERATIVE ORTHOPADIE

Informationen zum Klinikaufenthalt

Aufnahme

In der Regel erfolgt die Uberweisung in die Klinik durch
den niedergelassen Hausarzt oder Orthopaden mit
einem Einweisungsschein einschlieRlich der Kosten-
Ubernahme durch die Krankenkasse. Im Ausnahme-
fall kann sich der Patient bei akuten Wirbelsaulenbe-
schwerden auch direkt an die Klinik wenden.

Eigenblutspende

Im Vorfeld einer gréBeren Operation besteht die Mog-
lichkeit, die eventuell erforderlichen Blutkonserven
selbst zu spenden. Dadurch kann die Gabe von
Fremdblut und somit die Gefahr der Ubertragung

von Krankheiten vermieden werden. Die Blutspende
beginnt etwa vier Wochen vor der geplanten Aufnahme
zur Operation und wird dreimal in Abstanden von einer
Woche durchgefiihrt.

Stationare Betreuung

Die Unterbringung erfolgt in modern eingerichteten
Ein- und Zweibettzimmern, ausgestattet mit Telefon-
anschluss, Fernseher sowie Dusche und WC.

Ein interdisziplindres Team aus Arzten, Pflegepersonal,
Therapeuten sowie Sozialarbeitern sorgt fiir eine opti-
male Betreuung und Nachsorge. Wahrend der Reha
besteht auch die Moglichkeit der Unterbringung von
Angehdrigen, wir beraten Sie gern.

Wir wiinschen lhnen einen angenehmen
Klinikaufenthalt.

Ihr Team der Abteilung Wirbelsaulenchirurgie





