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Sana Kliniken Berlin-Brandenburg GmbH
Sana Kliniken Sommerfeld

Klinik für operative Orthopädie

Waldhausstraße 44 | 16766 Kremmen / OT Sommerfeld
Telefon 03 30 55 / 5 - 0 | Telefax 03 30 55 / 5 - 10 10

www.sana-hu.de

Ambulanzen und Sprechstunden 
Abteilung Wirbelsäulenchirurgie

Auf Veranlassung des niedergelassenen Arztes kann 
eine Vorstellung in einer der Sprechstunden erfolgen, 
zur Vorbereitung einer geplanten Operation oder zur 
Kontrolle nach erfolgter Operation.

Sprechstunden mit vorheriger Terminvereinbarung:

Sana Kliniken Sommerfeld
Waldhausstraße 44
16766 Kremmen / OT Sommerfeld

Terminvergabe 
Telefon 03 30 55 / 5 18 02

Sana Gesundheitszentrum Neuruppin
Alt Ruppiner Allee 81
15616 Neuruppin

Terminvergabe  
Telefon 0 33 91 / 51 20 81 13

Sana Gesundheitszentrum Mitte 
„Haus der Gesundheit“
Karl-Marx-Allee 3
10178 Berlin

Terminvergabe  
Telefon 030 / 24 39 22 88

Sana Kliniken Sommerfeld
Klinik für operative Orthopädie

Abteilung Wirbelsäulenchirurgie

Wir freuen uns auf Sie!

Anreise mit dem PKW: A 24 – Abfahrt Kremmen in
Richtung Kremmen auf der B 273. In Kremmen auf der 
Hauptstraße bleibend, gelangen Sie direkt in den 
Ortsteil Sommerfeld und folgen hier der Ausschilderung.
Anreise mit der Bahn: Regionalzug RE 6, Ausstieg 
Beetz / Sommerfeld. Shuttledienst vorhanden.

S O  E R R E I C H E N  S I E  U N S
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Liebe Patienten, sehr geehrte Kollegen, 

wir begrüßen Sie recht herzlich hier in Sommerfeld. 
Sie werden schnell feststellen, dass dieser Ort eine 
besondere Ruhe und Kraft ausstrahlt, dass er eine 
Atmosphäre schafft, in der sich unsere Patienten voll 
und ganz auf ihr Gesundwerden konzentrieren können.
Die Abteilung Wirbelsäulenchirurgie hat sich auf die 
operative Behandlung von Wirbelsäulenerkrankungen 
spezialisiert.

In enger Kooperation mit der Klinik für Manuelle Medizin, 
die auf die nichtoperative und manuell-medizinische 
Behandlung von Erkrankungen des Bewegungsappa-
rates ausgerichtet ist und unserer Rehabilitationsklinik, 
wird jeder Patient nach einem ganzheitlichen individuell 
abgestimmtem Behandlungskonzept therapiert. 

Ist eine Operation erforderlich, bietet die Abteilung Wir-
belsäulenchirurgie das gesamte Spektrum an operativen 
Techniken einschließlich der minimalinvasiven Eingriffe. 
Unser Operationsteam verfügt über intensive langjährige 
Erfahrung auf dem Gebiet der Wirbelsäulenchirurgie und 
modernste Instrumentarien. 

Direkt im Anschluss an die Akutbehandlung kann die Wei-
terbehandlung vor Ort in der modernen Rehabilitationskli-
nik in Abstimmung mit den Ärzten der Akutklinik erfolgen. 

Chefarzt Privatdozent Dr. med. Andreas M. Halder 
Privatdozent Dr. med. Stefan Koppenstedt  
Dr. med. Cornelia Bormann
Dipl. Med. Dietmar Vock

S A N A  K L I N I K E N  S O M M E R F E L D K L I N I K  F Ü R  O P E R AT I V E  O RT H O PÄ D I E

Leistungsspektrum

Operativ
Wirbelsäule
• Mikrochirurgische Operationen bei Bandscheiben-

vorfällen und Spinalkanalverengungen an der     
Hals-, Brust- und Lendenwirbelsäule

• Künstlicher Bandscheibenersatz an der Hals- und 
Lendenwirbelsäule

• Minimalinvasive Operationen bei Frakturen der 
Wirbelsäule (Vertebro- und Kyphoplastie)

• Offene, minimalinvasive oder perkutane Stabilisierung 
der Wirbelsäule

• Stabilisierung des Kopfhalsüberganges z. B. bei     
rheumatoider Arthritis

• Korrektur von degenerativen Fehlstellungen der 
Wirbelsäule

• Dynamische Stabilisierung der Lendenwirbelsäule
Rückenmark
• Rückenmarks- und rückenmarksnahe 

Raumforderungen

Konservativ
• Facettengelenksinfi ltration und -denervation
• Iliosakralgelenksinfi ltration und -denervation

Informationen zum Klinikaufenthalt

Aufnahme
In der Regel erfolgt die Überweisung in die Klinik durch 
den niedergelassen Hausarzt oder Orthopäden mit 
einem Einweisungsschein einschließlich der Kosten-
übernahme durch die Krankenkasse. Im Ausnahme-
fall kann sich der Patient bei akuten Wirbelsäulenbe-
schwerden auch direkt an die Klinik wenden.

Eigenblutspende 
Im Vorfeld einer größeren Operation besteht die Mög-
lichkeit, die eventuell erforderlichen Blutkonserven 
selbst zu spenden. Dadurch kann die Gabe von 
Fremdblut und somit die Gefahr der Übertragung 
von Krankheiten vermieden werden. Die Blutspende 
beginnt etwa vier Wochen vor der geplanten Aufnahme 
zur Operation und wird dreimal in Abständen von einer 
Woche durchgeführt.

Stationäre Betreuung
Die Unterbringung erfolgt in modern eingerichteten 
Ein- und Zweibettzimmern, ausgestattet mit Telefon-
anschluss, Fernseher sowie Dusche und WC.

Ein interdisziplinäres Team aus Ärzten, Pfl egepersonal, 
Therapeuten sowie Sozialarbeitern sorgt für eine opti-
male Betreuung und Nachsorge. Während der Reha 
besteht auch die Möglichkeit der Unterbringung von 
Angehörigen, wir beraten Sie gern.

Wir wünschen Ihnen einen angenehmen 
Klinikaufenthalt.

Ihr Team der Abteilung Wirbelsäulenchirurgie

Ärzteteam Wirbelsäulenchirurgie
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